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1. PER FREQUENTARE LE ATTIVITÀ È OBBLIGATORIO PRESENTARE UN CERTIFICATO MEDICO DI 
ATTIVITÀ SPORTIVA NON AGONISTICA 
Per partecipare alle lezioni è obbligatorio presentare un certificato medico di attività sportiva non agonistica, 

con elettrocardiogramma (ECG) a riposo (obbligatorio dai 6 anni). Se non fosse possibile presentare il 

certificato al momento dell'iscrizione, è necessario fornire la data della visita medica entro 7 giorni 

dall'iscrizione stessa. In mancanza di tale documentazione, non sarà consentito l'accesso alle lezioni. 

 
2. LA SOLA FREQUENZA DEL CORSO NON GARANTISCE IL PASSAGGIO AUTOMATICO AL LIVELLO 

SUCCESSIVO, NÉ IL DIRITTO DI MANTENERE LO STESSO GIORNO E ORARIO NEL TURNO 
SUCCESSIVO.  
 

3. LA PIANIFICAZIONE DEI VARI LIVELLI PUÒ SUBIRE MODIFICHE DA UN TURNO ALL’ALTRO. 

 
4. REGOLE DI ACCESSO AGLI SPOGLIATOI: 

- Per accedere agli spogliatoi è obbligatorio passare la tessera magnetica sul tornello. 

- Si entra negli spogliatoi massimo 20 minuti prima dell’inizio del corso 

- Si esce dagli spogliatoi non più di 20 minuti dopo la fine del corso. 

- NEGLI SPOGLIATOI È CONSENTITO L’ACCESSO DI UN SOLO ACCOMPAGNATORE. 

- Possono essere accompagnati all’interno degli spogliatoi i bambini di età inferiore agli 8 anni; la 

discriminante per la scelta dello spogliatoio è definita secondo dal genere dell’accompagnatore: 

accompagnatore uomo = sp. maschile; accompagnatore donna = sp. femminile. 

- È obbligatorio calzare ciabatte di gomma pulite. Per gli accompagnatori è consentito l'ingresso 

mediante l'utilizzo di copri scarpe monouso (acquistabili presso la segreteria) o ciabatte. 

- Per cambiarsi si utilizzano le cabine a rotazione, che vanno completamente liberate prima di 

lasciarle.  

- Per esigenze organizzative e per l’ottimizzazione di spazi e tempi, i bambini iscritti alla scuola 

nuoto possono cambiarsi utilizzando le aree comuni.  

- Tutti gli indumenti personali dovranno essere riposti negli armadietti chiusi con lucchetto 

(comprese le scarpe chiuse in un sacchetto) 

- La Direzione non risponde di eventuali furti. Per la custodia degli oggetti di valore (chiavi, 

cellulare, portafoglio, ecc.), sono disponibili apposite cassette all'ingresso, di fronte alla 

segreteria. 

- Tutta la clientela è pregata di attenersi scrupolosamente alle indicazioni del personale addetto 

alla segreteria, agli spogliatoi e del personale di vasca. 
 
 
 
 
 



 
 
 

GESTIONE LEZIONI SCUOLA NUOTO 
 

- LA SOLA FREQUENZA DEL CORSO NON GARANTISCE IL PASSAGGIO AUTOMATICO AL LIVELLO 
SUCCESSIVO, NÉ IL DIRITTO DI MANTENERE LO STESSO GIORNO E ORARIO NEL TURNO 
SUCCESSIVO.  
 

- LA PIANIFICAZIONE DEI VARI LIVELLI PUÒ SUBIRE MODIFICHE DA UN TURNO ALL’ALTRO. 

- Gli allievi alla prima lezione troveranno all’uscita dallo spogliatoio femminile il coordinatore in servizio 

ad attenderli e saranno accompagnati al punto di ritrovo della Scuola Nuoto, dove ogni gruppo sarà 

affidato al/la proprio/a istruttore/trice. 

- PER MOTIVI DI SICUREZZA E PER IL CORRETTO SVOLGIMENTO DELLE LEZIONI, I GENITORI SONO 

- PREGATI DI NON SOSTARE SUL PIANO VASCA.  

- Tutte lezioni della scuola nuoto (Baby -Bambini e Adulti) hanno durata di 40 minuti effettivi, le lezioni 

dei corsi Super Baby anno durata di 30 minuti. 

- Ai corsi Super Baby è consentito l’accesso negli spogliatoi e in vasca ad un solo accompagnatore. 

- Terminato il tempo della lezione non sarà possibile rimanere in vasca, se non esibendo al bagnino il 

biglietto di ingresso.   

- Tutti i corsisti vengono portati all’ ingresso dei rispettivi spogliatoi e vengono affidati ai propri 

accompagnatori, che hanno seguito la lezione dalle gradinate/vetrate dell’impianto. 

- È vietato effettuare foto e video, nel rispetto dell’utenza che frequenta i medesimi ambienti. 

- Per necessità di chiarimenti organizzativi, tecnici e didattici, gli iscritti o gli accompagnatori dei minori 

possono rivolgersi al Coordinatore della Scuola Nuoto. 

- L’iscrizione ai turni successivi non è automatica ma va richiesta in segreteria ed è confermata solo 

con il pagamento della quota. 

- L’istruttore può variare dal turno precedente. 

- Il ritiro dai corsi, per qualsiasi motivo esso avvenga, non dà diritto al recupero della quota versata o 

rimborsi di altro tipo. 

- Per partecipare alle lezioni è obbligatorio il versamento della quota associativa annuale comprensiva 

di assicurazione. 

o ASSENZE SCUOLA NUOTO  

- LE ASSENZE DOVRANNO ESSERE COMUNICATE VIA WHATSAPP, ENTRO IL GIORNO CHE 

PRECEDE IL GIORNO DI FREQUENZA.  

- SOLO PREVIA COMUNICAZIONE, LA LEZIONE PERSA VIENE CONVERTITA IN 1 INGRESSO 

NUOTO LIBERO DA UTILIZZARE ENTRO I TERMINI PREVISTI DAL LISTINO DELLA STAGIONE 

IN CORSO. 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
GESTIONE LEZIONI PRIVATE 

 

PAGAMENTO LEZIONI PRIVATE 

- Il pagamento del servizio deve avvenire anticipatamente alla data di inizio stabilita. 

SVOLGIMENTO DELLE LEZIONI PRIVATE 

- Concordato il giorno e l’orario, le lezioni dovranno svolgersi con cadenza settimanale a partire dalla 

data della prima lezione, salvo casi di impossibilità comunicati preventivamente. 

- Le lezioni private di "gruppo" (massimo 2 partecipanti) sono disponibili solo se tutti i partecipanti 

dimostrano di possedere le medesime capacità natatorie. In caso contrario, sarà necessario 

acquistare pacchetti di lezioni private singole. 

- Il rinnovo del pacchetto non è automatico ma deve essere richiesto in segreteria. 

ASSENZE LEZIONI PRIVATE  

- Le assenze devono essere comunicate almeno 24 ore prima contattando direttamente la segreteria 

tramite WhatsApp, altrimenti la lezione verrà conteggiata.  

- Il pacchetto di 5 lezioni è valido per 2 mesi dall’attivazione, il pacchetto di 10 lezioni è valido per 3 

mesi dall’attivazione (consigliato a chi frequenta 2 volta a settimana). 

 

 
L’ACQUISTO DELL’ABBONAMENTO PRESUPPONE  

L’ACCETTAZIONE DEL PRESENTE REGOLAMENTO E QUELLO DELL’IMPIANTO. 
 
 
 
 
Per qualsiasi chiarimento o richiesta, si prega di rivolgersi alla segreteria della struttura. 
La direzione 
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